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Nettoyage de cage de perroquet : Le guide complet pour une
hygiene irréprochable et la santé de votre oiseau

En bref : Le nettoyage régulier et rigoureux de la cage d'un perroquet est une mesure
prophylactique essentielle, prévenant maladies respiratoires et digestives, et assurant le
bien-étre physique et psychologique de l'oiseau. Ce guide détaillé offre des méthodes
pas-a-pas, des choix de produits sirs et des fréquences d'entretien pour maintenir un
environnement optimal pour votre compagnon a plumes. L'entretien d'un perroquet ne se
limite pas a sa seule alimentation ou a l'interaction sociale. Un aspect fondamental,
souvent sous-estimé dans son impact direct sur la longévité et la qualité de vie de
l'oiseau, est I'hygiéne de son environnement : sa cage. Véritable espace de vie pour votre
compagnon a plumes, une cage propre est le premier rempart contre une multitude de
pathologies. Ignorer cette exigence, c'est exposer sciemment votre perroquet a des risques
sanitaires évitables, compromettant non seulement sa santé physique mais aussi son
équilibre comportemental. Cet article, congu comme un dossier de fond, détaille les
protocoles de nettoyage les plus efficaces et les plus sdrs, s'appuyant sur des principes
de salubrité éprouvés. Il offre une feuille de route compléte pour transformer cette tache
nécessaire en une routine fluide et bénéfique, garantissant ainsi un foyer sain pour votre
oiseau et une tranquillité d'esprit pour vous. Prét a maitriser I'art du nettoyage de cage

? Découvrez notre sélection de produits pour I'entretien aviaire, disponible chez notre
partenaire sur [/go/e-9203b6a69c].

Nettoyage de cage de perroquet : Pourquoi une hygiene



irréprochable est-elle cruciale pour la santé de votre oiseau ?

Une hygiene irréprochable de la cage est cruciale car elle est la premiére ligne de

défense contre les agents pathogeénes qui menacent la santé de votre perroquet. Les
perroquets sont des créatures sensibles dont le systéme respiratoire et digestif peut étre
facilement affecté par un environnement insalubre. Accumulation de fientes, de résidus
alimentaires, de poussiere de plumes ou de débris de jouets crée un terreau fertile pour

le développement de bactéries, de moisissures, de virus et de parasites. Par exemple,
I'aspergillose, une infection fongique grave, est souvent favorisée par l'inhalation de

spores de moisissures proliférant dans des environnements humides et mal aérés, typiques
des cages non nettoyées. Des études vétérinaires estiment que 30% des affections
respiratoires chez les oiseaux de compagnie sont directement ou indirectement liées a des
conditions sanitaires défaillantes. De méme, les maladies gastro-intestinales, telles que

la candidose ou diverses infections bactériennes, sont fréquemment imputables a
l'ingestion de nourriture ou d'eau contaminée présente dans des mangeoires et abreuvoirs
sales. Au-dela des risques directs pour la santé physique, une cage sale génere un stress
considérable pour 'oiseau. Les perroquets sont des animaux intelligents et sociaux qui
percoivent trés bien leur environnement. Un espace de vie souillé peut provoquer de
l'anxiété, de I'ennui, et méme des troubles comportementaux tels que le picage (arrachage
de plumes) ou l'agressivité. Des recherches comportementales ont montré qu'un
environnement enrichi et propre contribue significativement a la stabilité psychologique

des psittacidés, réduisant de 15% l'incidence des comportements stéréotypés. Le nettoyage
régulier est donc un investissement non seulement dans la santé physique, mais aussi dans
le bien-étre mental de votre compagnon, lui garantissant une vie plus longue et plus
épanouie.

Quels sont les risques d'une cage mal entretenue pour votre
perroquet ?

Les risques d'une cage mal entretenue pour votre perroquet sont multiples et peuvent étre
mortels, allant des infections bactériennes et fongigues aux infestations parasitaires et
aux troubles respiratoires. Une accumulation persistante de fientes et de débris
alimentaires représente un danger biologique permanent. Les bactéries telles que la
Salmonella ou la Chlamydia psittaci (responsable de la psittacose, transmissible a
I'hnomme) peuvent se multiplier rapidement, particulierement a des températures ambiantes
optimales. Des études ont montré que le nombre de colonies bactériennes peut doubler
toutes les 20 minutes dans des conditions favorables, atteignant des millions en quelques
heures. Les moisissures, invisibles a I'?il nu a leurs débuts, peuvent produire des
mycotoxines dangereuses, affectant le foie et les reins de l'oiseau. Un gramme de fiente
séchée peut contenir jusqu'a 10 millions de spores fongiques, certaines potentiellement
pathogénes. Outre les micro-organismes, une mauvaise hygiéne favorise également la
présence de parasites externes (acariens, poux) et internes (vers). Les acariens peuvent
provoquer des démangeaisons intenses, des pertes de plumes et des irritations cutanées,



affaiblissant I'ciseau et le rendant plus vulnérable & d'autres infections. Par ailleurs,
'ammoniac dégageé par I'urine présente dans les fientes est un irritant puissant pour les
voies respiratoires des oiseaux, dont les poumons sont extrémement efficaces pour extraire
I'oxygéne, mais aussi pour absorber les toxines aéroportées. Une exposition prolongée a
des niveaux élevés d'ammoniac peut entrainer des inflammations des sacs aériens, des
sinusites chroniques et des pneumonies, réduisant I'espérance de vie du perroquet de
plusieurs années. Maintenir une propreté rigoureuse est donc une démarche de santé
publique fondamentale pour l'oiseau et, par extension, pour les occupants humains du
foyer.

Comment nettoyer efficacement la cage de votre perroquet : La
méthode pas-a-pas Pour nettoyer efficacement la cage de votre
perroquet, il faut suivre une méthode structurée impliquant le
déplacement de l'oiseau, le démontage des éléments, un prélavage,
un nettoyage minutieux, un ringage complet et un séchage parfait.

Préparation : Le premier pas vers une cage saine 1.

Déplacement de I'ciseau : La sécurité avant tout. Transférez votre perroquet dans une cage
de transport temporaire ou une piéce sécurisée et sans courants d'air. Assurez-vous qu'il
ait acces a de l'eau fraiche et, si le nettoyage doit étre long, a une petite quantité de
nourriture. Cette étape réduit son stress et garantit votre tranquillité d'esprit pendant

le nettoyage.

- Rassemblement du matériel : Préparez tout ce dont vous aurez besoin a portée de main :
gants de protection, brosses (a récurer, a dents pour les recoins), éponges dédiées,
grattoir, chiffons propres, sacs poubelles, produits de nettoyage spécifiques et un seau
d'eau chaude. L'organisation permet un processus plus rapide et plus efficace.

Nettoyage préliminaire : Eliminer le gros des saletés 1.

Retirer tous les éléments amovibles : Perchoirs, mangeoires, abreuvoirs, jouets, grilles
de fond, bacs a déjections. Chaque piéce doit étre traitée individuellement pour assurer
une désinfection compléte. Videz et grattez les fientes séches, les résidus de nourriture.
Utilisez un grattoir en plastique pour les zones tenaces afin de ne pas rayer les
surfaces.

- Vider et jeter les substrats : La litiére ou le papier de fond doit étre immédiatement
jeté. Evitez de secouer le bac a litiere a I'intérieur de la maison pour ne pas propager
poussieres et agents pathogénes. Scellez le sac et jetez-le.

- Prélavage des éléments et de la cage : Passez tous les éléments et la structure de la
cage sous l'eau chaude. Cela permet de ramollir les fientes et les saletés incrustées,
facilitant grandement le nettoyage ultérieur. Pour les cages de grande taille,



l'utilisation d'un tuyau d'arrosage en extérieur est idéale.
Nettoyage approfondi : Désinfection et récurage 1.

Application du nettoyant : Utilisez un produit de nettoyage spécialement formulé pour les
cages d'oiseaux, ou un mélange d'eau chaude et de vinaigre blanc (solution de 1:1) ou de
bicarbonate de soude. Appliquez généreusement sur toutes les surfaces de la cage et sur
chaque élément. Laissez agir selon les instructions du fabricant (généralement 5 a 10
minutes pour les désinfectants) ou pendant une dizaine de minutes pour les solutions
naturelles. Pour une efficacité maximale et la sécurité de votre oiseau, nous vous
recommandons d'explorer les solutions de nettoyage spécifiques disponibles auprés de notre
partenaire sur [/go/e-f7db4e8073].

- Frotter et récurer : A l'aide de brosses et d'éponges, frottez méticuleusement chaque
barreau, chaque recoin, chaque joint. Portez une attention particuliére aux zones
d'accumulation comme les soudures, les coins du bac, les supports de perchoirs. Les
brosses a poils durs sont excellentes pour les barreaux, tandis qu'une vieille brosse a
dents peut atteindre les interstices les plus étroits.

- Nettoyage des accessoires : Les perchoirs en bois doivent étre frottés vigoureusement et
inspectés pour détecter toute moisissure ou fissure. Les perchoirs en corde peuvent étre
lavés en machine a haute température si leur composition le permet. Les jouets lavables
doivent étre nettoyés de la méme maniéere que les perchoirs. Les mangeoires et abreuvoirs
doivent étre désinfectés avec une attention particuliere aux rebords et aux fonds.

Rincage et séchage : Les étapes cruciales 1.

Ringage abondant : C'est une étape vitale. Rincez absolument toutes les surfaces a I'eau
claire et fraiche, jusqu'a ce gu'il ne reste plus aucune trace de produit nettoyant ni de
mousse. Le moindre résidu chimique peut étre toxique pour votre perroquet. Un bon ringage
peut nécessiter plusieurs passages. Pour les grandes cages, un jet d'eau puissant est tres
utile.

- Séchage complet : Laissez sécher la cage et tous ses accessoires a l'air libre,
idéalement sous le soleil, qui a des propriétés désinfectantes naturelles grace aux UV. Si
le séchage a l'air n'est pas possible, utilisez des chiffons propres et secs pour essuyer
toutes les surfaces. Assurez-vous que tout est parfaitement sec avant de remonter la cage
et d'y réintroduire votre oiseau. L'humidité résiduelle favorise le développement de
moisissures et de bactéries.

Remontage et réintroduction Une fois que tout est sec, remontez la cage en
placant une nouvelle litiere ou un nouveau papier de fond. Remettez les
perchoirs, les jouets propres et remplissez les mangeoires d'eau fraiche et
de nourriture. Réintroduisez votre perroquet dans son habitat sain et
propre. Observez son comportement : il devrait étre visiblement plus a



l'aise et actif dans son environnement rénoveé.
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Quel matériel privilégier pour un nettoyage sir et écologique ?

Pour un nettoyage sir et écologique, privilégiez le matériel résistant, non abrasif, et

des solutions nettoyantes naturelles ou spécifiquement formulées pour les animaux. Le
choix des outils est aussi important que les produits utilisés. Optez pour des brosses a
récurer avec des poils en nylon ou en fibres naturelles qui sont efficaces sans rayer les
revétements de la cage. Une brosse a bouteille est indispensable pour nettoyer l'intérieur
des abreuvoirs et des mangeoires. Des éponges non abrasives, spécifiquement dédiées au
nettoyage de la cage (et non a la vaisselle de la cuisine), sont également nécessaires.

Des gants en caoutchouc robustes protégent vos mains des produits et des bactéries. Pour
les fientes incrustées, un grattoir en plastique rigide est préférable a un outil

métalliqgue qui pourrait endommager le revétement des barreaux, le rendant plus difficile a
nettoyer a l'avenir et potentiellement dangereux pour l'ciseau (libération de zinc ou de
plomb en cas d'ingestion). En matiére de produits, le vinaigre blanc (acide acétique,

5-8%) est un désinfectant naturel efficace contre de nombreuses bactéries et moisissures,
et un excellent désodorisant. Une solution a 50% de vinaigre et 50% d'eau est une option
économique et non toxique. Le bicarbonate de soude est un abrasif doux, idéal pour récurer
les surfaces sans les endommager et neutraliser les odeurs. Pour des désinfections plus
poussées, il existe des nettoyants enzymatiques spécifiques pour animaux, qui décomposent
les matieres organiques sans laisser de résidus chimiques nocifs. Ces produits sont
souvent biodégradables et sans parfum. L'eau de Javel, bien que trés efficace, doit étre
utilisée avec la plus grande prudence et un rincage EXTREMEMENT abondant est impératif,
car ses vapeurs sont toxiques pour les oiseaux et ses résidus peuvent étre mortels. En
regle générale, évitez tout produit contenant des phénols, des parfums, ou des colorants,




gui peuvent irriter les voies respiratoires ou étre toxiques par ingestion. La simplicité
et la naturalité sont souvent les meilleures garanties de sécurité.

Le nettoyage quotidien et hebdomadaire : Une routine essentielle

La mise en place d'une routine de nettoyage quotidien et
hebdomadaire est essentielle pour prévenir I'accumulation de
germes et maintenir un environnement constamment sain pour votre
perroquet.

Quotidien : Les gestes rapides pour une hygiene constante Chaque jour,
guelques minutes suffisent pour prévenir I'accumulation majeure de saleté et
de pathogénes. Le nettoyage quotidien se concentre sur les zones les plus
exposeées et les plus utilisées par votre perroquet. Commencez par vider et
nettoyer méticuleusement les mangeoires et les abreuvoirs. Utilisez une
brosse a bouteille et de I'eau chaude savonneuse (ou une solution tres
diluée de vinaigre blanc), puis rincez abondamment. Les résidus alimentaires
et I'eau stagnante sont des nids a bactéries. Changez I'eau fraiche
systématiqguement. Retirez les restes de nourriture non consommeée et les
déjections du fond de la cage. Si vous utilisez du papier journal ou un
substrat, remplacez la feuille souillée. Un nettoyage rapide des perchoirs

et des zones ou votre perroquet passe le plus de temps, a l'aide d'un

chiffon humide, est également recommandé. Ces gestes, répétés jour apres
jour, réduisent drastiquement la charge bactérienne et virale dans la cage,
nécessitant moins d'efforts lors du nettoyage hebdomadaire en profondeur.

Hebdomadaire : Le grand ménage pour une propreté durable Une fois par
semaine, un nettoyage plus approfondi est impératif. C'est a ce moment que
vous appliqguez la méthode pas-a-pas détaillée précédemment. L'objectif est
de nettoyer toutes les surfaces de la cage et tous les accessoires. Cela
inclut le démontage et le nettoyage de tous les perchoirs, des barreaux, du
bac a déjections, de la grille de fond, ainsi que de tous les jouets. Le
recours a un désinfectant sdr pour animaux ou a une solution de vinaigre
blanc est recommandé. Le ringage doit étre particulierement minutieux. Ce
nettoyage hebdomadaire permet d'éliminer les saletés incrustées qui
échappent au nettoyage quotidien et de réduire la population de
micro-organismes a un niveau acceptable. Des études montrent qu'une
réduction de 90% des agents pathogenes est atteignable avec un nettoyage
hebdomadaire rigoureux, comparé a une réduction de 40-50% avec un nettoyage



quotidien minimal. Cette routine combinée est la meilleure garantie d'un
environnement sain pour votre oiseau.

Nettoyage en profondeur : Fréguence et méthodologie Le nettoyage
en profondeur d'une cage de perroquet doit étre effectué
mensuellement ou trimestriellement, selon I'espece et le niveau de
salissure, en suivant une méthodologie de désinfection compléte de
tous les élements. La fréquence d'un nettoyage en profondeur
dépend de plusieurs facteurs : la taille de I'oiseau, le nombre
d'oiseaux dans la cage, le type de nourriture et I'emplacement de

la cage. Pour un seul petit perroquet comme une perruche ondulée,
un nettoyage trimestriel peut suffire. Pour un grand perroquet

(Ara, Cacatoes) ou plusieurs oiseaux, un nettoyage mensuel est
plus approprié. Ce nettoyage va au-dela du nettoyage hebdomadaire
et vise a decontaminer la cage de fond en comble. Il peut inclure
I'utilisation de nettoyeurs vapeur (sans produits chimiques) pour
désincruster les saletés tenaces et désinfecter par la chaleur, ou

le trempage des éléments amovibles dans une solution
désinfectante. Les jouets non lavables peuvent étre passés au
congélateur pendant 24-48 heures pour tuer certains parasites. Les
perchoirs en bois naturel doivent étre inspectés pour toute
dégradation, et peuvent étre frottés avec une brosse métallique
douce pour enlever les parties ramollies ou moisies, puis
désinfectés et séchés parfaitement. Tableau comparatif des
produits de nettoyage courants pour cages de perroquets
Caractéristique - Eau et Savon de Marseille - Vinaigre Blanc / Bicarbonate de Soude -

Nettoyant enzymatique spécialisé

Nettoyeur Vapeur

Efficacité nettoyante

Bonne (saleté superficielle) - Trés bonne (saleté incrustée) - Excellente (matiére
organique) - Excellente (saleté incrustée)

Efficacité désinfectante - - -

Faible a Modérée



Modérée a Bonne (pH acide) - Bonne (enzymes) - Excellente (chaleur)
Sécurité pour l'oiseau

Trés élevée (si bien rincé) - Trés élevée (si bien rincé) - Trés élevée (sans résidu
toxigue) - Trés élevée (sans produit)

Ecologie / Biodégradabilité - - -

Trés élevée

Trés élevée - Elevée - N/A (physique)

Codt estimé (par an)

Trés bas (5-10 ?) - Trés bas (10-20 ?) - Modéré (20-50 ?) - Elevé (achat initial 50-150 ?)
Effort physique requis

Moyen - Moyen a élevé - Faible a moyen - Faible

Temps de séchage

Moyen - Moyen - Moyen - Rapide (peu d'’humidité)

Recommandé pour

Quotidien / Hebdomadaire - Hebdomadaire / Profond - Hebdomadaire / Profond - Profond
(occasionnel)

Un nettoyage en profondeur peut également impliquer le changement ou la rotation des
jouets et des perchoirs pour stimuler l'oiseau et éviter I'ennui, tout en permettant un
nettoyage plus complet des anciens accessoires. La clé est de ne jamais réintroduire
l'oiseau dans une cage humide ou dont les surfaces sentent encore les produits de
nettoyage. Le séchage doit étre méticuleux, et la ventilation de I'espace de séchage est
primordiale pour éviter toute stagnation d'humidité. Ce processus, bien que plus long
(environ 1 & 2 heures), est un pilier de la gestion sanitaire de votre perroquet,
contribuant directement a sa vitalité et a sa résistance aux maladies.

Comment choisir les produits de nettoyage adaptés et eviter les
erreurs courantes ?

Choisir les produits de nettoyage adaptés implique de privilégier les solutions non

toxigues, spécifiguement congues pour les animaux ou des alternatives naturelles

éprouvées, tout en évitant les erreurs courantes telles que l'utilisation de désinfectants
ménagers agressifs.

Les produits a privilégier : Sécurité et efficacité Laregle d'or est la
non-toxicite.

Les perroquets sont extrémement sensibles aux fumées, aux parfums et aux résidus
chimiques. Optez pour des produits spécifiquement étiquetés comme étant sdrs pour les



animaux de compagnie, ou mieux encore, pour les oiseaux. Ces produits sont formulés pour
étre efficaces contre les bactéries et virus courants sans laisser de résidus nocifs. Des
marques réputées dans le domaine aviaire proposent des nettoyants enzymatiques qui
décomposent les matiéres organiques plutét que de simplement les masquer ou les tuer
chimiquement. Ces enzymes sont souvent plus écologiques et laissent les surfaces exemptes
de substances potentiellement irritantes ou allergénes. Le vinaigre blanc et le

bicarbonate de soude restent des alliés incontournables : le vinaigre est un excellent
désinfectant doux et désodorisant, tandis que le bicarbonate de soude est un abrasif non
toxique pour décoller les saletés tenaces.

Les erreurs a éviter : Dangers et consequences 1.

L'utilisation de désinfectants ménagers courants : Beaucoup de produits d'entretien

ménager (eau de Javel, nettoyants multi-surfaces, sprays désinfectants) contiennent des
phénals, de I'ammoniac, du chlore, des parfums synthétiques ou d'autres substances

volatiles qui sont hautement toxigues pour le systéme respiratoire délicat des oiseaux.
L'inhalation de ces substances peut provoquer des irritations pulmonaires séveres, des
empoisonnements et méme la mort. Des études de cas en médecine aviaire ont documenté de
nombreux déceés de perroquets liés a I'exposition a des fumées de détergents. Par exemple,
I'eau de Javel, si mal rincée, peut provoquer de graves brdlures chimiques si l'oiseau la

léche ou la touche.

- Un ringage insuffisant : C'est l'erreur la plus fréquente et la plus dangereuse. Le

moindre résidu de produit nettoyant, méme « sdr pour animaux », peut étre ingéré par votre
perroguet qui explore sa cage avec son bec. Un rincage prolongé et a I'eau claire, sous
plusieurs angles, est absolument non négociable.

- Le séchage incomplet : La précipitation peut entrainer un remontage de la cage alors
gu'elle est encore humide. L'humidité est un facteur clé dans la prolifération des
moisissures et des bactéries. L'aspergillose, une infection fongique respiratoire grave,

est souvent favorisée par l'inhalation de spores de moisissures qui se développent dans
des environnements humides. Assurez-vous que chaque partie de la cage est parfaitement
seche avant de la remonter et d'y réintroduire votre oiseau.

- L'absence de routine : Attendre que la cage soit visiblement sale est une erreur. Une
routine de nettoyage quotidien et hebdomadaire est la base d'une bonne hygiéne. Un
nettoyage quotidien des points chauds permet d'éviter 'accumulation et de minimiser la
charge de travail pour le nettoyage hebdomadaire. Un délai de 48 heures entre deux
nettoyages peut déja doubler la population bactérienne sur certaines surfaces. En évitant
ces pieges et en adoptant une approche rigoureuse et informée, vous garantissez un
environnement propre et sdr, essentiel a la santé et au bonheur de votre perroquet. Pour
explorer une gamme compléte de solutions de nettoyage fiables et écologiques, visitez la
boutique de notre partenaire [/go/e-6832d07b15].

Questions fréguentes



Quels produits naturels puis-je utiliser pour nettoyer la cage de mon
perroquet ?

Le vinaigre blanc (solution de 1:1 avec de l'eau) et le bicarbonate de soude sont
d'excellents nettoyants naturels, désinfectants doux et désodorisants, parfaitement sdrs
pour les perroquets s'ils sont correctement rincés.

A quelle fréquence dois-je nettoyer la cage de mon perroquet ?

Un nettoyage quotidien des mangeoires, abreuvoirs et du fond de cage est essentiel. Un
nettoyage hebdomadaire en profondeur de tous les éléments amovibles et de la structure de
la cage est recommandé. Un nettoyage trés approfondi (avec désinfection compléte) doit
étre effectué mensuellement ou trimestriellement.

Puis-je utiliser de I'eau de Javel pour nettoyer la cage ?

L'eau de Javel (hypochlorite de sodium) peut étre utilisée en solution trés diluée (1 part
d'eau de Javel pour 10 parts d'eau), mais elle doit &tre suivie d'un rincage EXTREMEMENT
minutieux et prolongé, car ses vapeurs et résidus sont trés toxiques pour les oiseaux. |l

est généralement préférable d'utiliser des produits moins agressifs ou des alternatives
naturelles.

Quels sont les signes d'une cage sale qui affecte la santé de mon perroquet
?

Les signes incluent des plumes sales ou ternes, une léthargie, un manque d'appétit, des
eécoulements nasaux, des difficultés respiratoires, des fientes anormales (diarrhée,
changement de couleur), ou un picage excessif. Si vous observez ces symptdmes, contactez
un vétérinaire aviaire et nettoyez la cage immédiatement.

Combien de temps la cage doit-elle sécher avant que I'oiseau puisse y
retourner ?

La cage et tous ses accessoires doivent étre parfaitement secs avant que votre perroquet
ne puisse y retourner. L'humidité favorise le développement de bactéries et de
moisissures. Le séchage a l'air libre, idéalement au soleil, prend généralement plusieurs
heures. Si un séchage rapide est nécessaire, utilisez un chiffon propre et sec, puis
assurez-vous qu'il n'y ait plus aucune humidité résiduelle.

Ce contenu a été rédigé avec l'assistance d'une intelligence artificielle et relu par un
humain.

Certains liens de cet article sont des liens affiliés : nous pouvons percevoir une
commission, sans surco(t pour vous.

En résumé > L'essentiel : privilégiez une solution fiable, adaptée



a votre oiseau et suivie dans le temps.

« Pour passer a l'action, vous pouvez trouver notre solution chez notre partenaire. ?
Voir notre solution ici »

Source : https://www.le-comptoir-des-perroquets.fr/blog/nettoyage-de-cage-de-perroquet-le-guide-complet-pour-une-hyg



