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Introduction : Pourquoi les Jouets Naturels sont
Essentiels pour Votre Perroquet Félicitations !

En vous procurant cet ebook, vous faites déjà un pas significatif vers un quotidien

enrichi et sécurisé pour votre compagnon à plumes. Si vous possédez un perroquet, vous

savez que ces créatures sont bien plus que de simples animaux de compagnie ; ce sont des

êtres intelligents, curieux, et intrinsèquement sociables, dotés d'un bec puissant et d'un

besoin incessant de stimuler leur esprit et leur corps. Ignorer ces besoins, c'est risquer

de compromettre leur bien-être.

L'Importance Fondamentale des Jouets Les perroquets, dans leur habitat

naturel, passent leurs journées à chercher de la nourriture, construire des

nids, interagir avec leur groupe, et explorer leur environnement. Ces

activités sont cruciales pour leur développement physique et mental. En

captivité, votre rôle est de recréer un environnement stimulant qui leur

permette d'exprimer ces comportements naturels. C'est là que les jouets

entrent en jeu, et ils sont loin d'être un simple divertissement accessoire.

Un perroquet sans stimulation suffisante est un perroquet qui s'ennuie.

L'ennui chronique peut entraîner des comportements destructeurs, du stress,

et des problèmes de santé graves, comme le picage. Les jouets, et en

particulier les jouets à détruire, sont des outils essentiels pour :

L'exercice physique : Grimper, mâcher, tirer, manipuler... autant d'actions

qui sollicitent muscles et coordination.

- La stimulation mentale : Résoudre des "énigmes" pour obtenir une friandise, manipuler

différentes textures, déchiqueter des matériaux demande de la concentration et de

l'ingéniosité.

- La santé du bec et des griffes : Le frottement et la mastication aident à maintenir le

bec à la bonne longueur et à entretenir les griffes.

- La réduction du stress : Une activité constructive permet de canaliser l'énergie et

l'anxiété.

Les Risques des Jouets Non Adaptés Le marché regorge de jouets pour

perroquets, mais tous ne se valent pas.

Malheureusement, beaucoup de produits disponibles peuvent présenter des dangers

insoupçonnés pour la santé et la sécurité de votre oiseau. Voici quelques points de

vigilance : Matériaux toxiques : Peintures au plomb ou à base de zinc, plastiques de

mauvaise qualité contenant des phtalates ou du bisphénol A (BPA) peuvent être ingérés et

causer des intoxications.



- Éléments coupants ou petits : Des pièces métalliques pointues, des petits anneaux ou des

perles peuvent blesser le bec, les pattes, ou être ingérés, entraînant des occlusions

intestinales.

- Coton et cordes synthétiques effilochées : Ces matériaux peuvent être ingérés et causer

des occlusions gastro-intestinales. Les fils peuvent également s'enrouler autour des

pattes, coupant la circulation.

- Bois traités chimiquement : Certains bois sont traités avec des pesticides ou des

fongicides nocifs.

L'Avantage Incontestable du 100% Naturel Face à ces risques, l'orientation

vers des jouets 100% naturels n'est pas une simple préférence, c'est une

nécessité pour garantir la sécurité de votre perroquet. Un jouet naturel est

avant tout un jouet dont tous les composants sont issus de la nature, sans

transformation chimique ou ajout de substances toxiques. Cela inclut : Bois

non traités et sûrs : Branches d'arbres fruitiers (pommiers, poiriers),

eucalyptus, peuplier, bouleau, etc.

- Fibres végétales brutes : Corde de sisal, chanvre, palmier, loofah.

- Matériaux à déchiqueter : Bambou, feuilles de maïs, coques de noix de coco.

- Matériaux comestibles : Noix, fruits secs non traités. Le principal avantage ? Vous

offrez à votre perroquet un produit qu'il pourrait rencontrer dans son environnement

naturel, minimisant ainsi les risques d'intoxication ou de blessure due à des matériaux

inadaptés. Ces jouets favorisent également des comportements de destruction essentiels et

peuvent être remplacés ou renouvelés facilement, souvent à moindre coût, en puisant dans

des ressources sûres et accessibles. ---

Conseil pratique : Inspectez toujours les jouets de votre perroquet avant de les lui

donner et régulièrement ensuite. Retirez immédiatement tout élément endommagé ou

susceptible de présenter un danger.

Les Matériaux Sûrs et Naturels : Guide Complet



Chapitre 2 : Les Matériaux Sûrs et Naturels : Guide
Complet Créer des jouets pour votre perroquet est une
démarche enrichissante qui garantit à la fois sa sécurité
et son bien-être. La première étape cruciale est de
comprendre quels matériaux sont intrinsèquement sûrs et
lesquels doivent être proscrits. Un choix éclairé protège
votre oiseau des toxines et des blessures.

Les Matériaux à Privilégier : La Nature au Service de Votre Perroquet La

nature regorge de ressources parfaites pour l'enrichissement de votre

compagnon à plumes. L'objectif est d'imiter, en toute sécurité, ce qu'un

perroquet trouverait dans son environnement naturel.

1. Les Bois Non Toxiques Le bois est un matériau de prédilection pour les

perroquets : il invite au rongement, essentiel pour l'entretien du bec et la

stimulation mentale. Arbres fruitiers (non traités) : Pommier, poirier,

prunier, cerisier (sans feuilles ni fruits, le noyau est toxique).

Assurez-vous que le bois n'a jamais été pulvérisé avec des pesticides ou

autres produits chimiques.

- Autres bois sûrs : Érable, tremble, orme, saule, hêtre, peuplier.

- Préparation : Toujours nettoyer et désinfecter le bois ramassé à l'extérieur. Un



brossage intense suivi d'un trempage dans de l'eau javellisée très diluée (1 part d'eau de

Javel pour 10 parts d'eau), puis un rinçage abondant et un séchage complet à l'air libre

ou au four à basse température est recommandé. > Conseil d'expert : Ne ramassez jamais de

bois à proximité de routes, de champs agricoles traités ou de zones industrielles.

Privilégiez les branches tombées naturellement.

2. Les Fibres Végétales et Tressages Idéales pour la mastication et le

déchiquetage, elles satisfont l'instinct de destruction de votre perroquet.

Corde de chanvre, sisal, jute : Matières brutes, non traitées et

biodégradables. Vérifiez qu'elles sont garanties sans produits chimiques ni

teintures artificielles.

- Feuilles de palmier, de maïs : Une fois séchées et nettoyées, elles peuvent être

tressées ou offertes telles quelles.

- Branches de vigne : Robustes et non toxiques, elles offrent des textures intéressantes.

3. Les Éléments Minéraux et Biologiques

Coques de noix de coco : Robustes, elles peuvent servir de cachette ou de base pour des

jouets suspendus.

- Coquilles d'?ufs (bien nettoyées et écrasées) : Peuvent être intégrées pour une texture

différente (riches en calcium).

- Pierres ponces ou minérales spécifiques pour oiseaux : Excellentes pour l'usure

naturelle du bec et des griffes.

Les Matériaux à Bannir Absolument : Pour la Sécurité de Votre Perroquet La

liste des matériaux dangereux est aussi importante que celle des matériaux

sûrs. Une erreur peut avoir des conséquences graves.

1. Bois Toxiques ou Traités

Bois de conifères (pin, cèdre, sapin) : Contiennent des résines phénoliques

potentiellement irritantes pour le système respiratoire.

- Chêne, avocatier, laurier, if : Leurs bois sont toxiques.

- Bois traités : Tous les bois ayant subi un traitement chimique (peinture, vernis,

lasure, imprégnation) sont à proscrire. Même les bois achetés en magasin de bricolage sont

souvent traités.

2. Fibres et Tissus Dangereux

Coton lâche, ficelle de cuisine fine : Les fibres peuvent être ingérées et provoquer des

occlusions intestinales, ou s'enrouler autour des pattes ou du cou, causant des

strangulations ou des nécroses.



- Tissus synthétiques, serviettes éponges : Risque d'ingestion de fibres non digestibles.

3. Éléments Métalliques et Plastiques

Métaux lourds (plomb, zinc, laiton) : Toxiques en cas d'ingestion. Méfiez-vous des

chaînes, mousquetons ou clochettes bon marché. Utilisez uniquement de l'acier inoxydable

de qualité alimentaire.

- Plastiques mous ou cassants : Peuvent être ingérés ou se fragmenter en arêtes coupantes.

- Petits objets : Toute petite pièce (perle, bouton, clochette non sécurisée) pouvant être

avalée. > Attention : Vérifiez toujours la composition des jouets du commerce. Le terme

"non toxique" est parfois insuffisant ; privilégiez la transparence sur les matériaux

exacts. En maîtrisant cette distinction entre matériaux sûrs et dangereux, vous jetez les

bases d'un environnement ludique et stimulant, entièrement conçu pour le bien-être et la

santé de votre perroquet.

Concevoir des Jouets Naturels : Des Idées Simples et Créatives

Chapitre 3 : Concevoir des Jouets Naturels : Des Idées
Simples et Créatives Bienvenue dans votre atelier créatif
!

Ce chapitre est votre guide pratique pour transformer des éléments naturels et accessibles

en jouets stimulants et sûrs pour votre perroquet. Finis les jouets onéreux et à la

composition douteuse ; place à l'ingéniosité et au respect de la nature.

Les Règles d'Or de la Fabrication Maison Avant de vous lancer, gardez ces



principes à l'esprit :

- Sécurité d'abord : Vérifiez toujours que tous les éléments sont non toxiques, propres et

sans danger de coincement ou d'ingestion.

- Nettoyage rigoureux : Bois, feuilles, et autres matériaux collectés en extérieur doivent

être brossés, rincés, voire bouillis (selon l'élément) pour éliminer saletés, insectes et

résidus. Laissez sécher complètement.

- Variété essentielle : Proposez des textures, des formes et des difficultés différentes

pour stimuler tous les sens de votre perroquet.

- Surveillance initiale : Introduisez tout nouveau jouet sous surveillance pour observer

comment votre oiseau interagit avec.

Idées de Jouets Simples à Fabriquer Voici quelques projets faciles, classés

par type de stimulation.

1. Les Bûcherons (Pour les mâcheurs et destructeurs) Les perroquets ont un

besoin instinctif de mâcher.

Ces jouets répondent parfaitement à cette exigence. Le Mobile à Mordiller Matériel : Une

branche robuste (pomme, peuplier, saule non traité), des bouchons de liège naturels, des

pommes de pin non traitées, des perles en bois brut (non peintes). Fabrication : Percez un

petit trou dans chaque bouchon et chaque pomme de pin. Enfilez-les sur une ficelle de

sisal ou de chanvre, alternant avec les perles en bois. Faites des n?uds de chaque côté de

chaque élément pour les maintenir espacés. Accrochez la ficelle à la branche, puis

suspendez la branche dans la cage. Avantage : Excellent pour l'usure du bec et la

stimulation motrice. Le Bâtonnet Surprise Matériel : Un morceau de bois tendre et sûr

(bouleau, érable), des friandises (graines de tournesol décortiquées, petits morceaux de

fruits séchés). Fabrication : Percez un ou plusieurs trous dans le bâtonnet à l'aide d'une

petite perceuse. Insérez-y fermement les friandises. Avantage : Jouet de recherche,

encourage l'exploration et la persévérance.

2. Les Chercheurs de Trésors (Pour l'enrichissement cognitif)

Ces jouets encouragent la réflexion et la résolution de problèmes. La Boîte Mystère

Matériel : Une petite boîte en carton non traité (sans encre ni colle excessive), du

papier froissé (papier cuisson, papier kraft), des friandises. Fabrication : Froissez le

papier et placez-le au fond de la boîte. Dissimulez-y quelques friandises. Refermez la

boîte (sans la scotcher) et laissez-la à disposition. Avantage : Stimule le comportement

de recherche de nourriture et la curiosité. Idéal pour les espèces plus calmes ou les

perroquets en début d'apprentissage. La Brochette à Grignoter Matériel : Une fine

brochette en bois ou un morceau de ficelle de sisal robuste, divers fruits et légumes

frais coupés en morceaux (pomme, carotte, courgette, brocoli), feuilles de maïs séchées.

Fabrication : Enfilez les morceaux de fruits et légumes et les feuilles de maïs sur la



brochette/ficelle. Suspendez-la dans la cage. Avantage : Offre une expérience alimentaire

interactive, à renouveler très régulièrement pour éviter le gaspillage et l'altération des

aliments.

3. Les Grimpeurs et Accrobates (Pour l'exercice physique)

L'Échelle Naturelle Matériel : Deux branches plus épaisses pour les montants, plusieurs

branches plus fines pour les barreaux (toutes sûres et non traitées), ficelle de sisal.

Fabrication : Liez les barreaux entre les deux montants à l'aide de la ficelle, en

laissant un espacement adapté à la taille de votre perroquet. Assurez-vous que les n?uds

sont bien serrés et non accessibles à la mastication directe. Avantage : Excellent pour

l'exercice physique et le renforcement musculaire.

Entretien et Renouvellement Les jouets naturels ont une durée de vie

limitée, surtout ceux destinés à être détruits.

Inspectez-les quotidiennement et remplacez-les dès qu'ils montrent des signes d'usure

avancée, de saleté ou de moisissure. Le plaisir de la fabrication est aussi dans le

renouvellement ! En suivant ces instructions simples, vous offrirez à votre perroquet une

source inépuisable de divertissement, d'enrichissement et de bien-être, le tout avec des

matériaux sûrs et respectueux de l'environnement.

L'Art de l'Enrichissement : Adapter les Jouets aux Besoins de
Votre Perroquet Voici le chapitre 4 de votre ebook :

L'Art de l'Enrichissement : Adapter les Jouets aux Besoins de
Votre Perroquet En tant que propriétaires, notre rôle est d'offrir



un environnement stimulant qui réponde aux besoins complexes de
nos perroquets. L'enrichissement ne se limite pas à un simple
jouet, c'est une stratégie globale pour préserver leur bien-être
physique et mental.

Comprendre les Besoins Spécifiques de Votre Oiseau Chaque perroquet est

unique.

Avant même de choisir un jouet, observez votre compagnon : Comportement de mastication :

Votre perroquet est-il un "destructeur" né, ou préfère-t-il les défis intellectuels ?

- Curiosité et exploration : Est-il attiré par les objets à manipuler, à défaire, ou à

observer ?

- Peurs et préférences : Quels sont les textures, les formes, les couleurs qui l'attirent

ou l'effraient ?

- Niveau d'activité : A-t-il besoin de se dépenser physiquement ou de se concentrer sur

une tâche ? Ces observations guideront vos choix vers des jouets qui l'engageront

réellement. Un jouet ignoré est un enrichissement manqué.

Variété et Rotation : Les Clés de l'Intérêt Un même jouet, même le plus

apprécié, finit par lasser.

La variété est cruciale.

Types d'Enrichissement par le Jeu :

Jouets à mâcher : Indispensables pour l'entretien du bec et la libération d'énergie. Bois

naturels, liège, luffa, coquilles de noix de coco.

- Jouets de recherche de nourriture (Foraging Toys) : Stimulent l'instinct naturel de

recherche de nourriture. Cachez des friandises dans des paniers en osier, des cônes de

pin, des rouleaux de carton ou des blocs de bois percés.

- Jouets de manipulation : Encouragent la dextérité et la résolution de problèmes. Perles

en bois, anneaux de luffa, chaînes de matériaux divers.

- Jouets "sonores" : Légers hochets naturels (gourdes séchées, capsules de graines) pour

éveiller la curiosité sans effrayer. Conseil pratique : Mettez en place une rotation.

Gardez 3-4 jouets à disposition dans la cage et faites-les alterner avec d'autres stockés

hors de vue tous les 2-3 jours. Cela maintient la nouveauté et l'intérêt.

Présentation des Jouets : Optimiser l'Engagement La manière dont vous

présentez un jouet est presque aussi importante que le jouet lui-même.

Placez les jouets à différents niveaux : certains au-dessus des perchoirs,

d'autres suspendus, d'autres encore au fond de la cage pour encourager



l'exploration verticale et horizontale.

- Intégrez-les à l'environnement : Accrochez-les à une branche fraîchement coupée (sûre

pour les perroquets), cachez-les dans un coin moins exploré.

- Introduisez de nouveaux jouets progressivement : Laissez votre perroquet s'habituer à un

nouvel objet avant d'en introduire un autre. Ne surchargez pas l'espace.

- Montrez l'exemple (si nécessaire) : Pour les jouets de recherche de nourriture,

n'hésitez pas à "montrer" comment on les utilise en plaçant une friandise visible au

début, puis en augmentant la difficulté. L'enrichissement par le jeu est un processus

continu d'observation, d'adaptation et de renouvellement. En comprenant les besoins de

votre perroquet et en variant les stimulations, vous construirez un environnement riche et

épanouissant, essentiel à son bonheur et à sa vitalité. Pour approfondir les méthodes

d'enrichissement et les techniques de foraging, consultez des ressources spécialisées en

comportement aviaire.

Entretien et Rotation des Jouets : Sécurité et Hygiène Avant Tout

Chapitre 5 : Entretien et Rotation des Jouets : Sécurité
et Hygiène Avant Tout Bienvenue, chers compagnons des
plumes !

Dans ce chapitre essentiel, nous allons aborder une facette souvent sous-estimée de la

gestion des jouets naturels de vos perroquets : leur entretien et leur rotation. Assurer

la sécurité et l'hygiène de l'environnement de votre oiseau est primordial, et cela

commence par ses objets de divertissement. Un jouet mal entretenu ou utilisé trop



longtemps peut devenir un nid à bactéries ou, pire, un danger.

L'Inspection Quotidienne : Votre Premier Geste de Sécurité Chaque jour,

avant de laisser votre perroquet interagir avec ses jouets, prenez

l'habitude de les inspecter rapidement. Cette étape prend moins d'une minute

et peut prévenir bien des soucis. Vérifiez l'intégrité structurelle : Y

a-t-il des morceaux cassés, des échardes (pour le bois), ou des fibres

déliées qui pourraient s'emmêler autour de ses pattes ou de son bec ? Les

jouets en luffa ou en fibre de coco, par exemple, peuvent se déliter avec le

temps.

- Recherchez l'usure excessive : Le bois est-il trop rongé au point de devenir friable ou

de laisser apparaître des clous/vis (si le jouet en contient, bien qu'on privilégie des

fixations naturelles) ? Les n?uds des cordes sont-ils défaits ?

- Examinez les fixations : Les maillons rapides ou les crochets sont-ils toujours bien

fermés et solides ?

- Repérez les signes de souillure : Présence d'excréments, de restes de nourriture

incrustés ou de toute autre salissure pouvant favoriser la prolifération bactérienne. Si

un jouet présente un danger potentiel ou une usure irréversible, retirez-le immédiatement.

Il vaut mieux prévenir que guérir.

Nettoyer les Jouets Naturels : Simplicité et Efficacité Le nettoyage des

jouets dépend grandement de leur matériau.

L'objectif est de retirer les saletés sans compromettre l'intégrité du jouet ni laisser de

résidus toxiques.

Pour les Jouets en Bois Non Traité et Matériaux Fibreux (Luffa, Coco) :

- Nettoyage léger : Brossez les saletés superficielles avec une brosse à poils durs (une

brosse à dents propre fait l'affaire).

- Nettoyage en profondeur (occasionnel) : Pour des jouets très sales, vous pouvez les

immerger brièvement dans une solution d'eau chaude et de vinaigre blanc (1 part de

vinaigre pour 10 parts d'eau). Frottez, puis rincez abondamment à l'eau claire.

- Séchage impératif : C'est l'étape la plus critique. Les jouets naturels doivent être

parfaitement secs avant d'être remis à votre oiseau pour éviter le développement de

moisissures. Un séchage à l'air libre au soleil est idéal. Évitez les zones humides.

- Note : Certains bois très absorbants ou jouets très complexes ne se prêtent pas bien au

trempage et sont considérés comme consommables.

Pour les Jouets en Pierre, Céramique, Acier Inoxydable (parties non

destructibles) :



- Ces matériaux sont plus faciles à nettoyer. Lavez-les avec de l'eau chaude savonneuse

(savon de Marseille ou un détergent doux et non parfumé), puis rincez abondamment et

séchez. Attention : N'utilisez jamais d'eau de Javel, de produits de nettoyage chimiques

ou de désinfectants non spécifiques aux animaux. Les résidus peuvent être toxiques pour

votre perroquet.

L'Art de la Rotation des Jouets : Maintenir l'Intérêt de Votre Oiseau La

rotation des jouets est une technique simple mais redoutablement efficace

pour stimuler mentalement votre perroquet et prolonger la durée de vie de

vos jouets. Pourquoi faire tourner les jouets ? Prévention de l'ennui : Un

perroquet qui voit toujours les mêmes jouets s'en lasse. La nouveauté, même

si c'est un "ancien" jouet, relance son intérêt. Usure maîtrisée : En ne

laissant pas tous les jouets à disposition en permanence, vous répartissez

l'usure et prolongez leur durabilité. Hygiène facilitée : Pendant qu'une

partie des jouets est en rotation, l'autre peut être nettoyée, inspectée et

séchée minutieusement. Comment organiser la rotation ? Créez un "inventaire"

: Ayez un stock de jouets variés, en plus de ceux qui sont dans la cage ou

l'aire de jeu. Établissez une fréquence : Changez 2 à 3 jouets chaque

semaine ou toutes les deux semaines. Vous pouvez en retirer certains et en

introduire de "nouveaux" (issus de votre stock). Observez votre oiseau :

Adaptez la rotation en fonction de l'intérêt que votre perroquet porte à ses

jouets. Certains jouets très appréciés peuvent rester plus longtemps, tandis

que d'autres seront changés plus fréquemment. En intégrant ces pratiques

simples d'inspection, de nettoyage et de rotation, vous garantissez un

environnement sûr, stimulant et hygiénique pour votre perroquet, contribuant

ainsi directement à son bonheur et à sa santé au quotidien. Pour en savoir

plus sur les comportements des perroquets liés au jeu et à l'enrichissement,

vous pouvez consulter des ressources sur l'éthologie aviaire.

Au-delà des Jouets : Créer un Environnement Stimulant 100% Naturel



Au-delà des Jouets : Créer un Environnement Stimulant 100% Naturel Vous

maîtrisez désormais l'art de sélectionner et de fabriquer des jouets

naturels sûrs et engageants pour votre perroquet. Mais l'enrichissement ne

s'arrête pas aux simples objets. Pour un bien-être optimal, il est essentiel

d'intégrer cette philosophie naturelle à l'ensemble de l'environnement de

votre compagnon à plumes. Ce chapitre vous guidera pour transformer la cage

et l'aire de jeu de votre perroquet en un écosystème stimulant et

respectueux de sa nature.

L'Importance de l'Environnement Complet Un perroquet passe la majeure partie

de sa vie dans ou autour de sa cage.

Cet espace doit donc être bien plus qu'un simple logement ; il doit être un lieu

d'exploration, d'exercice et de sécurité. Un environnement riche et varié, intégrant des

éléments naturels, prévient l'ennui, réduit le stress et favorise un comportement sain.

Perchoirs Naturels : Bien Plus Qu'un Support Oubliez les perchoirs lisses et

uniformes en bois traité ou en plastique qui peuvent causer des problèmes

podaux. Les perchoirs naturels sont la pierre angulaire d'un environnement

sain.

Pourquoi opter pour le naturel ?

- Variété de diamètres et de textures : Essentielle pour l'exercice des pattes et la

prévention de l'arthrite et de la pododermatite.

- Aide à l'usure des griffes : Les surfaces rugueuses et irrégulières aident à maintenir



les griffes à une longueur appropriée.

- Stimulation sensorielle : Odeurs, textures, sensations différentes à chaque prise.

Sélection et préparation

Choisissez des branches d'arbres non toxiques comme le saule, le pommier, le poirier, le

peuplier ou l'eucalyptus (sans les feuilles pour certains, renseignez-vous sur l'espèce

exacte).

- Nettoyage : Brossez les branches pour enlever la mousse et les saletés, puis rincez-les

à l'eau chaude. Laissez-les sécher complètement avant de les installer.

- Fixation : Assurez une fixation solide pour éviter toute chute et blessure. Utilisez des

vis en acier inoxydable ou des rondelles adaptées.

Aires de Jeux : Des Terrains d'Aventure Naturels Au-delà de la cage, une

aire de jeu dédiée, enrichie d'éléments naturels, est cruciale pour

l'exercice et la stimulation mentale.

Aménager une aire de jeu naturelle

- Structure de base : Utilisez un arbre à perchoirs, une structure en bois non traité ou

une simple table recouverte d'un tapis de jeu facile à nettoyer.

- Branches et troncs : Ajoutez des branches de différentes tailles et formes, fixées

solidement, pour grimper et se poser.

- Matériaux à ronger : Intégrez des rondins de bois non traités, des pommes de pin non

traitées ou des grappes de maïs séchées.

- Matériaux à déchiqueter : Suspendez des bandes de jute, des feuilles de palmier séchées

ou des rouleaux de papier kraft.

- Recherche de nourriture (foraging) : Dissimulez des friandises dans des paniers en osier

non traité, des boîtes en carton remplies de papier déchiqueté ou des fruits évidés. >

Conseil Pratique : La Rotation

« Comme pour les jouets, la rotation des perchoirs et des éléments de l'aire de jeu est

essentielle. Changez-les de place, remplacez-les par de nouveaux éléments naturels de

temps en temps pour maintenir l'intérêt et la curiosité de votre perroquet. »

Autres Aménagements Naturels

Baignoire naturelle : Une coupelle en argile ou une grande feuille (type philodendron non

toxique) peut servir de bain rafraîchissant.

- Éléments végétaux : Accrochez des grappes de légumes frais (chou frisé, brocoli) ou des

branches de fruits non traitées (pommier) pour qu'il puisse les picorer et jouer avec.

- Substrat de fond de cage : Pour certains perroquets, un substrat de papier journal



déchiqueté, de copeaux de bois non toxiques (hêtre) ou de litière de chanvre peut offrir

une opportunité de fouiller. Assurez-vous qu'il ne puisse pas l'ingérer en grande

quantité. En créant un environnement globalement stimulant et naturel, vous offrez à votre

perroquet un cadre de vie qui respecte ses besoins instinctifs et contribue activement à

son équilibre physique et mental.

En résumé > L'essentiel : privilégiez une solution fiable, adaptée
à votre oiseau et suivie dans le temps.

« Pour passer à l'action, vous pouvez trouver notre solution chez notre partenaire. »

Source : https://www.le-comptoir-des-perroquets.fr/ebook/jouets-100-naturels-pour-perroquets-surete-eveil-et-bonheur--mtyhk1sr


